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Pendelen, ook wel radiësthesie genoemd, is simpelweg het laten

beantwoorden van een vraag door middel van een pendel boven een

voorwerp, pendelkaart of pendelkleedje. Een pendel is een metalen,

houten of stenen gewichtje, uitlopend in een punt. Aan de pendel zit een

dunne ketting of draad. De pendel wordt boven een kaart of voorwerp

gehouden, waarna er een vraag wordt gesteld. De pendel gaat door

spiertrillingen bewegen en kan zo antwoord geven op de gestelde vraag,

doordat de pendel zal gaan slingeren naar het antwoord op de kaart of

een antwoord in gedachten bevestiging.

Werken met een pendel is een wetenschappelijke kunst en geen hocus pocus

gedoe. Het is een middel om de kloof tussen de analytische en de

intuïtieve kant in onszelf te overbruggen.

In tegenstelling tot wat veel mensen denken, haalt een pendel de

informatie uit jezelf. De informatie komt dus van binnenuit, en niet van

buiten uit. Wel kan een pendel natuurlijk gebruikt worden om in contact

te komen met geesten, maar ook dan zal de pendel maar zelden door

buitenaf in beweging worden gezet en bijna altijd van binnenuit, door

middel van spiertrillingen. In dat geval is het slechts ons onbewuste

dat in contact staat met de geestenwereld. Geesten zelf zullen de pendel

niet in beweging zetten.

Daardoor is het een zeer veilig en betrouwbaar middel om inzicht te

krijgen. Echter onthoudt dat de pendel NOOIT antwoord zal kunnen geven

op een vraag, waarop de pendelaar onbewust het antwoord NIET weet.

Indien een niet paranormaal begaafde pendelaar de pendel zal gebruiken

om antwoord te krijgen op vragen waarop hij onbewust het antwoord niet

weet, dan zal geen bevredigend resultaat te verwachten zijn. Is er

sprake van onbewuste paranormale gaven, dan mag na verwachting er wel

een antwoord komen.

De pendel is een manier om het rationele en het intuïtieve aspect in ons

met elkaar in evenwicht te brengen. Het is een gereedschap om ons

onbewuste te verkennen, een manier om antwoord te vinden op vragen die

niet door het rationele denken of met behulp van een wetenschappelijke

methodiek beantwoord kunnen worden. Toch is rationeel denken een

integraal onderdeel van het pendelen.

Pendelen kan iedereen leren, maar als je bewust of onbewust paranormaal

begaafd bent, zullen er betere resultaten geboekt worden, dan wanneer je

totaal niet paranormaal ontwikkeld bent. Toch zal zich ook dan, na

verloop van tijd een onbewuste paranormale gave gaan ontwikkelen,

waardoor op langere termijn, de resultaten beter zullen zijn dan geheel

in het begin. Toch duurt het leren van pendelen geen jaren, maanden of

weken. Al binnen enkele minuten oefenen kan men al bevredigende

resultaten behalen. Toch geldt, hoe vaker men het doet, en hoe meer

soorten vragen men behandeld, hoe groter ons inzicht zal worden en hoe

beter de resultaten op tal van vragen.

