Boeddhistische/Aziatische woordenlijst
A
Abhayamudra                    
 
een symbolisch gebaar waarmee de Verlichte (Boeddha) wordt voorgesteld
als beschermer tegen het lijden. De staande of zittende figuur heeft de 
rechterhand of beide handen geheven, de handpalmen wijzen naar buiten. 
 
Abhidhammapitaka               
 
korf (pitaka) van de scholastiek(abhidhammadhamma =  de Boeddhistische leer) 
 
Abhiniskramanasoetra 
 
het soetra (leerboek of traktaat) van het grote afscheid van de Boeddha. 
 
Abhinna                      
 
het hogere, helderziende schouwen, de hogere vermogens van de ziel. 
 
Adiboeddha                
 
de ‘oerboeddha’, het transcendente, geestelijke wezen van Boeddha. 
 
Aggannasoetta                      
 
verhandeling over de indeling in kasten met een uiteenzetting over
het ontstaan van de dingen. 
 
Ahimsa                       
 
het gebod het leven te ontzien, het medelijden dat zich uit door 
 
levende wezens niet te kwetsen. 
 
Ajatasjatroe               
 
van Magadha, zoon van koning Bimbisara. 
 
Ambatthasoetta                     
 
de derde uiteenzetting van de Dighanikaya, dat tal van 
 
bijzonderheden verschaft over de houding van de boeddha 
 
ten opzichte van het kastenstelsel. 
 
Amitabha                   
 
Boeddha van het westelijke paradijs. 
 
Amr(i)ta                     
 
letterlijk onsterfelijkheid, de naam van de Indische ambrosia 
 
of nectar, het water des levens, de onsterfelijkheiddrank. 
 
Ananda                       
 
belangrijkste leerling van de historische boeddha. Volgens de 
 
legende heeft hij de sutra’s te boek gesteld. 
 
Anapanasamyoetta               
 
het hoofdstuk van het ‘in en uitademen’, en de gunstige invloed 
 
van de adembeheersing op de rust van het lichaam. 
 
Anatta            
 
 de leer van de ‘nonatman’, de leer dat er geen onveranderlijke, 
 
 permanente factor in de mens bestaat noch iets dat lijkt op een 
 
 onveranderlijke en onsterfelijke ziel. 
 
Anattavada                
 
de leer van het niet-ik van het boeddhisme. 
 
Angoettaranikaya                 
 
de vierde verzameling van teksten van het soettapitaka. 
 
Aparigraha                 
 
in de yogaleer de volledige onbezorgdheid ten opzichte van 
 
elk aards bezit en alle zaken en zorgen van het uiterlijk leven. 
 
Apsara’s                    
 
nimfen die in water, bomen en lucht wonen en eeuwige jeugd 
 
en schoonheid bezitten. 
 
Arhat              
 
heilige, verloste, die erin geslaagd is, zichzelf van 
 
wedergeboorte te verlossen. 
 
Aroepa                       
 
de aroepasfeer is de sfeer van het ongevormde, het vormloze, 
 
de hoogste van de drie zijnsniveaus, van het drievoudige zelf 
 
of ik. 
 
Arupadhatu                
 
de sfeer van de vormeloosheid in het boeddhisme. 
 
Asana             
 
bepaalde lichaamshoudingen die de geestelijke concentratie 
 
bevorderen. 
 
Asita               
 
ziener en heilige kluizenaar. 
 
Asoera’s                    
 
een soort titanen die in het boeddhistische pantheon nu eens 
 
een goede, dan weer een demonische rol spelen. 
 
Asoeraloka                
 
de wereld van demonen. 
 
Asvaghosja                
 
boeddhistisch wijsgeer en dichter, schrijver van het eerste 
 
Indische boeddha-epos in het Sanskriet 
 
Asvattha                    
 
de heilige vijgenboom, waaronder de boeddha tot de 
 
verlichting ontwaakt. 
 
Atharvaveda              
 
veda (kennis, wetenschap) van de Atharvans, (vuur)priesters, 
 
verzameling van oude magische liederen en incantaties, 
 
en interpretaties van de offerritten. 
 
Atman             
 
het ware zelf, het centrum van de persoonlijkheid van levende 
 
wezens. 
 
Avidya                        
 
het niet-weten, de dwaling, het eerste van de twaalf geledingen 
 
van de keten van het oorzakelijke ontstaan 
 
B
Bahagava                   
 
heilige, van bhaga = heil, zegen. 
 
Baldakijn                   
 
een van de acht boeddhistische emblemata, symbool van 
 
koningschap, waardigheid en autoriteit. 
 
Bhava             
 
zijn, fysiek aanwezig zijn, de tiende schakel in de keten van het 
 
oorzakelijke ontstaan. 
 
Bhavatanha               
 
de dorst naar het bestaan. 
 
Bhiksjoe                     
 
boeddhistische bedelmonnik 
 
Bhumisparshamudra 
 
symbolisch gebaar van de Boeddha: de rechterhand rust op de 
 
rechterknie met de vingertoppen naar beneden wijzend; de 
 
linkerhand ligt in de schoot, de handpalm is naar boven 
 
gekeerd. Boeddha roept de aardgodin als getuige voor zijn 
 
verlichting en zijn zege over Mara, de koning der demonen. 
 
Bohdi              
 
de hoogste boeddhaverlichting, het bevrijdende weten. 
 
Bodhi-boom               
 
(Ficus religiosa) heilige vijgenboom. Onder deze boom werd 
 
Boeddha de verlichting (bodhi) deelachtig. 
 
Bodhisattva               
 
wezen, bestemd tot de verlichting, toekomstige boeddha. 
 
Bodhisattva Maitreya          
 
houding van Boeddha in de koreaanse beeldhouwkunst. Het 
 
linkerbeen rust als pendant van de voet op een lotusbloem, terwijl 
 
de rechtervoet op het linkerbeen rust. De linkerhand steunt op de 
 
rechtervoet en een vinger van de opgeheven rechterhand lijkt het 
 
gezicht te willen aanraken, waarop de blijmoedige glimlach ligt 
 
die zo kenmerkend is voor zoveel Koreaanse beelden. 
 
Boeddha                                
 
de Verlichte. In het theravada-boeddhisme als stichter van het 
 
geloof beschouwd. 
 
Boeddha Amida                     
 
de barmhartige, genadige Boeddha. 
 
Boeddha Sakyamuni 
 
de historische Boeddha (560-480 v. Chr.). 
 
Boeddhacarita                       
 
het eerste Indische boeddha-epos in het sanskriet. 
 
Boeddhi                      
 
intuïtie, de kracht van het directe, dynamische, spirituele 
 
bewustzijn. 
 
Boeddhisme               
 
de door Boeddha gestichte Indiaas- Oost- Aziatische 
 
geloofsleer. 
 
Boeddhistische canon           
 
grondbeginselen van het Boeddhisme. 
 
Brahma                      
 
Indische god. Hij wordt als hoofd en represtant van de 
 
schepping voorgesteld en treedt vaak als schepper op. 
 
Brahmacarya             
 
de heilige levenswandel van de boeddhistische volgeling. 
 
Brahmajalasoetta                  
 
de eerste uiteenzetting van de Dighanikaya, waarin de 
 
Boeddha allerlei levensgewoonten en denkwijzen van  
 
brahmanen en asceten opsomt, waarvan de boeddhistische 
 
monnik zich verre moet houden. 
 
Brahman                                
 
naam van een fundamentele dragende, steunende kracht of 
 
macht, een laatste wereldgrond en fundament zowel van de 
 
schepping als van de menselijke persoonlijkheid. 
 
Brahmana’s                           
 
oorspronkelijk aanhangsels bij de Veda’s, waarin door de 
 
Brahmanen speculaties over het wezen van het brahman zijn vervat. 
 
Brahmanen                            
 
de leden van de hoogste stand in de Indische samenleving. 
 
Brahmanisme            
 
die fase van Indische godsdienst en cultuur die aansluit bij de 
 
oudste vedische periode en haar uitdrukking vindt vooral in de 
 
brahmana’s. 
 
Bahagava                   
 
heilige, van bhaga = heil, zegen. 
 
Baldakijn                   
 
een van de acht boeddhistische emblemata, symbool van 
 
koningschap, waardigheid en autoriteit. 
 
Bhava             
 
zijn, fysiek aanwezig zijn, de tiende schakel in de keten van het 
 
oorzakelijke ontstaan. 
 
Bhavatanha               
 
de dorst naar het bestaan. 
 
Bhiksjoe                     
 
boeddhistische bedelmonnik 
 
Bhumisparshamudra 
 
symbolisch gebaar van de Boeddha: de rechterhand rust op de 
 
rechterknie met de vingertoppen naar beneden wijzend; de 
 
linkerhand ligt in de schoot, de handpalm is naar boven 
 
gekeerd. Boeddha roept de aardgodin als getuige voor zijn 
 
verlichting en zijn zege over Mara, de koning der demonen. 
 
Bohdi              
 
de hoogste boeddhaverlichting, het bevrijdende weten. 
 
Bodhi-boom               
 
(Ficus religiosa) heilige vijgenboom. Onder deze boom werd 
 
Boeddha de verlichting (bodhi) deelachtig. 
 
Bodhisattva               
 
wezen, bestemd tot de verlichting, toekomstige boeddha. 
 
Bodhisattva Maitreya          
 
houding van Boeddha in de koreaanse beeldhouwkunst. Het 
 
linkerbeen rust als pendant van de voet op een lotusbloem, terwijl 
 
de rechtervoet op het linkerbeen rust. De linkerhand steunt op de 
 
rechtervoet en een vinger van de opgeheven rechterhand lijkt het 
 
gezicht te willen aanraken, waarop de blijmoedige glimlach ligt 
 
die zo kenmerkend is voor zoveel Koreaanse beelden. 
 
Boeddha                                
 
de Verlichte. In het theravada-boeddhisme als stichter van het 
 
geloof beschouwd. 
 
Boeddha Amida                     
 
de barmhartige, genadige Boeddha. 
 
Boeddha Sakyamuni 
 
de historische Boeddha (560-480 v. Chr.). 
 
Boeddhacarita                       
 
het eerste Indische boeddha-epos in het sanskriet. 
 
Boeddhi                      
 
intuïtie, de kracht van het directe, dynamische, spirituele 
 
bewustzijn. 
 
Boeddhisme               
 
de door Boeddha gestichte Indiaas- Oost- Aziatische 
 
geloofsleer. 
 
Boeddhistische canon           
 
grondbeginselen van het Boeddhisme. 
 
Brahma                      
 
Indische god. Hij wordt als hoofd en represtant van de 
 
schepping voorgesteld en treedt vaak als schepper op. 
 
Brahmacarya             
 
de heilige levenswandel van de boeddhistische volgeling. 
 
Brahmajalasoetta                  
 
de eerste uiteenzetting van de Dighanikaya, waarin de 
 
Boeddha allerlei levensgewoonten en denkwijzen van  
 
brahmanen en asceten opsomt, waarvan de boeddhistische 
 
monnik zich verre moet houden. 
 
Brahman                                
 
naam van een fundamentele dragende, steunende kracht of 
 
macht, een laatste wereldgrond en fundament zowel van de 
 
schepping als van de menselijke persoonlijkheid. 
 
Brahmana’s                           
 
oorspronkelijk aanhangsels bij de Veda’s, waarin door de 
 
Brahmanen speculaties over het wezen van het brahman zijn vervat. 
 
Brahmanen                            
 
de leden van de hoogste stand in de Indische samenleving. 
 
Brahmanisme            
 
die fase van Indische godsdienst en cultuur die aansluit bij de 
 
oudste vedische periode en haar uitdrukking vindt vooral in de 
 
brahmana’s. 
C
Chan                                      
 
boeddhistische richting in China, analoog aan de Japanse Zen. 
 
Chando                                  
 
"Wil",..één van de vier elementen of voorwaarden der 
 
bovenzinnelijke volkomenheid. 
 
Chandogya-Oepanisjad        
 
de Oepanisjad die de leer der chandoga’s of voordragers van  
 
de Veda uiteenzet. 
 
Chedi                                     
 
(Thai: chedi; Sanskriet : caitya; Pali : cetiya) gedenkplaats. 
 
gebruikelijke term voor een bouwwerk dat een relikwie bevat. ook 
 
gebruikt voor een stoepa. 
 
Chiang Mai-stijl                    
 
stijl van Chiang Saen, later Chiang Mai (Thailand). Vanaf de 
 
11e eeuw creëerden daar gevestigde beeldhouwers onder andere 
 
de smaragdboeddha. Indiaas beïnvloede beelden. 
 
Chua                                      
 
boeddhistische tempel. 
 
Cittam                        
 
het geestelijke of gedachtenelement, een van de vier elementen 
 
of voorwaarden der bovenzinnelijke volkomenheid. 
 
Coellavagga                          
 
kleine verzameling van ‘stukken’ naast de grote verzameling 
 
in het Vinayapitaka, hoofdzakelijk een beschrijving van het communauteitleven. 
 
D
Dainchi                       
 
voorstelling van de boeddha in het eenvoudige gewaad 
 
van een priester met gedeeltelijk ontbloot bovenlichaam en onbedekte arm. 
 
Deva                                      
 
letterlijk ‘die glanst, licht geeft’. 
 
Dhamma                                
 
wet, wetmatigheid, recht, rechtvaardigheid. 
 
Dhammapada            
 
de titel van een verzameling van spreukverzen in de 
 
Khoeddakanikaya. De titel kan zowel betekenen ‘pad der religie’ als ‘woorden der waarheid’ of leer, zoals door de Boeddha verkondigd. 
 
Dharanja                                
 
concentratie, het richten van de geest op 1 punt. 
 
Dharma                                  
 
Sanskriet voor het Paliwoord dhamma, eeuwige leer van 
 
Boeddha. 
 
Dhyana                                  
 
overpeinzen, het vertoeven in de toestand van concentratie: de 
 
meditatie in eigenlijke zin. 
 
Dhyaniboeddha                     
 
de Boeddha van de meditatie. 
 
Dighanikaya                          
 
verzameling van 34 vrij lange uiteenzettingen omtrent de 
 
Boeddhistische leer; het werk. 
 
Ditthi                                      
 
geloofsopvatting. 
 
Dvaravati                              
 
koninkrijk in midden - Thailand en in Beneden – Birma met 
 
Mon-bevolking. 
 
G
Garuda                                   
 
mythologische vogel en erfvijand van de naga. 
 
Gatha                                     
 
sanskriet voor lied of vers, in het bijzonder een verhalend vers, 
 
dat kortere of langere prozastukken onderbreekt. 
 
Gautama                                
 
familienaam van de boeddha, wiens eigenlijke naam is 
 
Siddharta Gautama. Als de Boeddha, de ontwaakte of 
 
Verlichte, die alle wereldse relaties heeft verbroken, is 
 
deze naam niet meer op hem van toepassing.  
 
Gandharva                             
 
het voorgeboortelijke, bovenzinnelijke zielewezen van de 
 
mens, dat uit hogere werelden omlaag daalt. 
 
Ghanesha                              
 
god met olifantenkop, zoon van Shiva en Parvati. 
 
Ghandarva’s                          
 
lagere bovennatuurlijke wezens, die in de Boeddhistische 
 
teksten een rolspelen. 
 
Geisha                                               
 
als zangeres en danseres opgeleide vrouw die voor de 
 
ontspanning van de mannen, niet zonder meer voor liefdediensten, verantwoordelijk is. Tot begin 16e eeuw waren er ook mannelijke geisha’s. 
 
Goeroe                                   
 
geestelijk leraar, wiens leerlingen hem volledige 
 
gehoorzaamheid verschuldigd zijn. 
 
H
Hathayoga                             
 
heeft zich ontwikkeld naast de ‘klassieke’ yoga  en leert een 
 
goddelijke kracht in het lichaam te wekken en te laten    opstijgen, om zo de 
 
verlossing te bereiken. 
 
Haya-raigo                            
 
de snelle afdaling van Boeddha Amida op aarde om een ziel 
 
voor de wedergeboorte in het paradijs mee te nemen. 
 
Hinayana                               
 
‘klein voertuig’ of ‘het kleine, mindere pad’, de oudste richting 
 
in het boeddhisme, in tegenstelling tot het latere Mahayana ( groot voertuig). 
 
Hindoeïsme                           
 
Indiase volksreligie, voortgekomen uit het brahmanisme. 
 
Hor trai                                  
 
bibliotheek van een Laotiaanse of Thaise ‘wat’ of een 
 
Birmees tempelcomplex. 
 
Hor way                                 
 
overdekte offertempel in een Thaise of Laotiaanse ‘wat’. 
 
Hti                              
 
sierlijk scherm dat in Birma de talrijke stoepa’s bekroont, 
 
Veelal versierd met schitterende juwelen. 
 
Hua yan                                 
 
esotherische school van het Boeddhisme die niet in het land 
 
Van oorsprong bestond. Het is een Chinese variant die op de Chinese monniken 
 
Tushun (557-640) en Fazang (643-712) en hun interpretatie van de Avatamsaka 
 
Sutra teruggaat. 
 
Hypostylos                            
 
tempel met zuilengang. 
 
I
Iddhi                                       
 
de elementen, de verborgen vermogens die ontwikkeld moeten 
 
worden als voorwaarde om de bovenzinnelijke volkomenheid te bereiken. 
 
Iddhipada                               
 
de leer van de vier elementen of voorwaarden die ontwikkelt 
 
moeten worden om de bovenzinnelijke volkomenheid te bereiken: chando (wil), 
 
viriyam (energie), cittam (het geestelijk of gedachte-element) en vimamsa  
 
(beeldend scheppend). 
Indra                                      
 
oude vedische strijdbare god, die vereerd werd als de grote 
 
kampioen voor een bewoonbare wereld, voor de heerschappij van orde en goden 
 
tegen de demonische machten. 
 
Isjvara                                   
 
de goddelijke heer en meester, de oergoeroe van de yoga. 
 
Itivoettaka                             
 
‘Aldus werd gesproken’(namelijk door boeddha) 112 korte 
 
stukken waarin proza én verzen elkaar afwisselen. 
 
J
Jainisme                                
 
(jaina) Indische verlossingsleer tegelijk met het boeddhisme ontstaan, 
 
met als doel de ziel in volledig isolement te bevrijden van de kringloop 
 
van aardse existenties, langs een lange en moeilijke verlossingsweg. 
 
Jamboe                                  
 
rozenappelboom, (Jambosia eugenia), in de schaduw waarvan 
 
de bodhisattva mediteert. 
 
Jamboedvipa                         
 
dat wil zeggen Jamboe –eiland of Rozenappeleiland, dit is Indië 
 
overeenkomstig de oude geografische conceptie, waarin Indië één 
 
van de vier grote eilanden ter wereld is. 
 
Jakata                                               
 
‘Geboortegeschiedenis’, verhaal over één van de vroegere 
 
levens van de toekomstige boeddha. Naar hun inhoud behoren 
 
de jakata’s tot het Mahayana-boeddhisme, de heilsleer dus voor állen. 
 
K
Kailasa                                  
 
(Sanskriet: kailash) legendarische top in de Himalaya. 
 
Woonplaats van de god shiva. 
 
Kama                                     
 
de zinnelijke lust. 
 
Kamadhatoe                          
 
de zinnelijke wereld, de sfeer van begeerte. 
 
Kannon                                  
 
personificatie van de boeddhistische barmhartigheid, incarnatie 
 
van Boeddha. 
 
Karma                                    
 
(Sanskriet:daad, werking, handeling met noodzakelijk gevolg), 
 
de som van alle goede en slechte daden en gedachten tijdens het aardse bestaan, dat de aard der nieuwe existenties bepaalt. Het karma is onverbrekelijk verbonden met de reïncarnatie.  
Karoena                                 
 
het zuivere medelijden, een van de pijlers van Mahayana. 
 
Kathaka-Oepanisjad 
 
behoort tot de groep van de Oepanisjaden, die de taal en 
 
gedachtegang minder ver afstaan van de oudste geschriften der boeddhisten. 
 
Khoeddanikaya                     
 
één van de vijf verzamelingen van het Soettapitaka. De 
 
Khoeddanikaya groepeert een aantal gevarieerde werken waaronder enkele zeer belangrijke als het Dhammapada, Itivoettaka, Thera- en Therighata en het Jakata. 
 
Klesja                                    
 
eigenlijk: kwelling, bekommering, ongemak; zonder hartstocht. 
 
Konagamana                         
 
één van de laatste historische Boeddha’s. 
 
Ksatriya                                 
 
iemand uit de tweede kaste, de ridderstand. 
 
L
Lalitavistara                          
 
Mahayanistische sanskriet tekst (in proza en verzen), uit de 2e 
 
eeuw na Chr., waarin het leven van de Boeddha tot en met de eerste 
 
episoden na de Verlichting heel uitvoerig wordt beschreven. 
 
Lakshmi                                 
 
(Sanskriet: shri) godin van geluk en schoonheid, gemalin van 
 
Vishnu. 
 
Lamaïsme                              
 
vorm van het boeddhisme in Tibet en Mongolië. 
 
Licchavi                                 
 
dominante stam of clan in Valisali, het huidige Besarh in het 
 
district  Muzaffarpur, in noordelijk Bihar, het centrum van het    
 
territorium van de Vriji, een staat of clanfederatie. 
 
Linga Parvata                        
 
de aan de echtgenote van Shiva behorende lingam. 
 
Lingam                                   
 
de stijve fallus van Shiva. 
 
Lokapala                               
 
de vier wereldwachters. Zij beschermen de vier windstreken, 
 
de wereld en het boeddhistische geloof en worden voorgesteld als 
 
krijgszuchtige figuren met wapens die de vier zijden van een altaar, 
 
de stoepa of het heilige district beschermen. 
 
Lokesvara                             
 
heer der wereld. 
 
Lopburi-stijl                           
 
Khmerstijl in Thailand, genoemd naar de stad Lopburi in 
 
Midden-Thailand, waarvan wordt vermoed dat deze het centrum van 
 
de Khmerheerschappij in Thailand was. 
 
Lotus                                      
 
waterroos. Symbool van de zuiverheid en schoonheid, omdat 
 
de plant uit de modder groeit en zijn zuivere witte bloemen presenteert. 
 
Daarnaast symbool van de vruchtbaarheid, omdat de vruchtgroep een 
 
grote hoeveelheid pitjes bevat. Boeddha’s en bodhisattva’s worden vaak 
 
 voorgesteld in relatie met lotusbloemen. 
 
Luohan                                   
 
(Sanskriet: arhat) een verlicht mens, het hoogste niveau van de 
 
heilige in het hinayanaboeddhisme. In China worden luohan in grote 
 
groepen weergegeven, het is meestal een even aantal, vaak zijn het 
 
16 of 18 figuren. 
 
M
Madhyamika 
 
in het Mahayana de ‘leer van het middenpad’, waarin het 
 
scherpe onderscheid tussen nirvana en samsara wordt opgeheven. 
 
Het is een ‘filosofie der tegenstrijdigheden’, die alles herleidt tot paren 
 
van alternatieven, tegenstellingen en deze gelijktijdig ontkent. 
 
Mahabharata 
 
Oudindisch epos, dat de strijd verhaalt tussen de verwante 
 
vorstelijke geslachten der Kaoerava’s en der Pandava’s. Later 
 
onder invloed der priesterkringen uitgebreid met allerlei mythologische 
 
en leerstellige stof. 
 
Mahanidansoetta 
 
maakt deel uit van de Mahavagga, het tweede boek van de 
 
Dighanikaya. Handelt over de keten van het oorzakelijke ontstaan 
 
en behelst theorieën over de ziel. 
 
Mahapadanasoetta 
 
maakt deel uit van de Mahayagga, het tweede boek van de 
 
Dighanikaya. Een uiteenzetting door boeddha over de zes voorafgaande 
 
Boeddha’s en over zichzelf, de vorige tijdperken waarin zij verschenen, 
 
hun kaste, familie, levensduur enzovoort, met een tweede relaas over de 
 
Vipasyin Boeddha. 
 
Mahaparinibbanasoetta 
 
maakt deel uit van de Mahavagga, het tweede boek van de 
 
Dighanikaya. Het verhaalt ons over de laatste levensdagen en het sterven 
 
van de Boeddha, en over de  distributie van de relieken. 
 
Mahapoeroesja 
 
grote persoonlijkheid, het grote wezen. 
 
Mahavagga                           
 
letterlijk: grote verzameling. 
 
Mahavastoe 
 
‘Het grote onderwerp’, omvangrijk Sanskrietwerk dat behoort 
 
tot het Vinayapitaka van de Palicanon. De inhoud vormen de Boeddha- 
 
en bodhisattvaverhalen, en soortgelijke stichtende geschiedenissen, 
 
vooral in verband met de wet van het Karma. 
 
Mahayana 
 
‘groot voertuig’ of ‘het grote betere pad’. Streven de 
 
volgelingen van het Hinayana eigen heil en verlossing na, zo geldt in het 
 
mahayana het hogere ideaal van de navolging van Boeddha, het gebod 
 
om het lijden der gehele wereld op zich te nemen en te werken voor de 
 
universele verlossing van alle levende wezens. 
 
Makara 
 
tweeslachtig wezen, half vis, half reptiel, met olifantenslurf. 
Mandala 
 
een gecentreerd diagram dat bedoeld is ter ondersteuning 
 
van de meditatie. Het gaat terug op de boeddhistische voorstelling 
 
van het universum. 
 
Manoe 
 
in de Oudindische Veda’s de stamvader van de mensen en de 
 
zoon van Brahma, die hiermee het eerst offer bracht en hiermee het 
 
prototype van het offer schiep. Als stichter van de sociale orde die hem 
 
het wetboek Manavadharmasastra toegeschreven. 
 
Mara 
 
de Boze, de verpersoonlijking van de zintuiglijke verleiding, de 
 
god die als een soort Lucifer, tegelijk een machtig god en de personificatie 
 
van lust en vergankelijkheid, van dood en begeerte is. 
 
Marananda 
 
Indiase monnik, door de keizer van de Chinese oostelijke Jin- 
 
dynastie uitgezonden. Bracht het boeddhisme naar Korea. 
 
Maya 
 
de kosmische illusie, de begoochelingsmacht die categorieën 
 
schept die slechts als ficties van onze geest bestaan. Zo is deze wereld, 
 
als produkt van maja, niet in hogere zin werkelijkheid. 
 
Miroku 
 
voorstelling van boeddha in het eenvoudige gewaad van een 
 
priester met gedeeltelijk ontbloot bovenlichaam en een onbedekte arm. 
 
Moendaka-Oepanisjad 
 
behoort tot de jongere groep (5e – 4e eeuw voor Chr.) van de 
 
Oepanisjaden, die in taal en gedachtegang minder ver af staat van de 
 
oudste geschriften der boeddhisten, en ook veel losser staat van de 
 
invloed der vedische scholen. 
 
Mon 
 
voor de heerschappij van de Thai vanaf de 13e eeuw werd 
 
Thailand gedomineerd door de Khmer en het volk van de Mon, dat uit 
 
West-China stamt. 
 
Mondop 
 
(Thais; Sanskriet: mandapa) open hal, paviljoen, tenttempel. 
 
een kubusvormig gebouw, doorgaans door een conische structuur 
 
bekroond. Zaal waar gelovigen bijeen komen. 
 
Mrcchakatika 
 
(Sanskriet: ‘het lemen wagentje’), één van de mooiste 
 
Oudindische toneelstukken, in Europa bekend geworden onder   de titel 
 
Vasantasena. De liefdesintrige tussen de verarmde Caroedatta en de 
 
hetaere Vasantasena is vervlochten met een politieke intrige. Zijn naam 
 
dankt het stuk aan het toneel waarin Vasantasena Caroedatta’s zoontje 
 
troost door al haar sieraden in zijn lemen wagentje te leggen. 
 
Mudra 
 
‘zegel’, houding van de handen van boeddhistische figuren. Ze 
 
kunnen dienen ter bepaling van het voorgestelde. Er zijn 40 verschillende 
 
symbolische gebaren. Met name belangrijk voor de boeddhafiguren zijn 
 
twee mudra’s: de dhyanamudra, waarbij beide handen met de rug naar 
 
beneden vlak in elkaar liggen (meditatiemudra), en de varadamudra, het 
 
zegel van de barmhartigheid, waarbij de rechterarm naar beneden wijst 
 
en de handpalm naar boven. 
 
Myo-o 
 
goden met een wilde gelaatsuitdrukking die het kwaad moet 
 
afwenden. 
 
N
Naga 
 
goedmoedige, geheimzinnige waterslang, voorgesteld als een 
 
meerkoppige cobra. 
 
Naga-makara 
 
tweeslachtig wezen, opgebouwd uit naga en makara. 
 
Nagarjoena 
 
Indische wijsgeer, een van de stichters van de leer van het 
 
middenpad, die een middenweg zoekt tussen de affirmatie en de negatie 
 
van het zijn. 
 
Namaroepa 
 
naam en vorm, naam en gestalte: de vierde van de twaalf 
 
geledingen in de keten van het oorzakelijk ontstaan, het (pseudo) 
 
persoonlijke bestaan als individu. 
 
Nandi 
 
witte stier, kenmerk van Shiva. 
 
Nat 
 
een burmaanse geest of god. Belangrijke figuur in de 
 
Burmaanse mythologie 
 
Nidana                                   
 
de twaalf nidana’s zijn de twaalf spaken in het eeuwig 
 
wentelende Rad van het Leven, de twaalf geledingen of schakels in de 
 
keten van het oorzakelijk ontstaan, of pratityasamoetpada. 
 
Nidanakatha                          
 
‘verhaal der gelegenheden’, dit is van de antecedenten 
 
van de Boeddha in zijn laatste en vroegere existenties. Het is vermoedelijk 
 
de oudste samenvattende levensgeschiedenis van de meester. Het gaat 
 
vooraf aan de Jataka-commentaar in de Khoeddakanikaya. 
 
Nikaya 
 
verzameling van teksten 
 
Nimittam 
 
= teken, in de boeddhistische leer der meditatie een bepaald 
 
bovenzinnelijk verschijnsel dat als gevolg van de meditatie optreed. 
 
Nirbija 
 
geen kiem tot wedergeboorte meer bevattend. 
 
Nirodha 
 
(de) onderdrukking, (de) vernietiging, uitblussing  (van alle 
 
begeerten. 
 
Nirodhadhatoe 
 
de sfeer der hoogste transcendentie. 
 
Nirvana 
 
(Sanskriet: in het Pali nibbana).Letterlijk het ‘uitgewaaid, 
 
uitgeblust zijn, de staat van verlossing alleen te bereiken door de volkomen 
 
onderdrukking van alle begeerten en oorzaken, van volledige onthechting 
 
aan het aardse, de staat van volmaakte Verlichting en gelukzaligheid door 
 
ons intellect niet te vatten. 
 
Niyama 
 
de tweede trede van het yoga-pad: obresvaties als uiterlijk en 
 
innerlijke reinheid, het reciteren van heilige teksten of formules, ascese 
 
enzovoort. 
 
Nyorai 
 
voorstelling van Boeddha in het eenvoudige gewaad van een 
 
priester met gedeeltelijk ontbloot bovenlichaam en een onbedekte arm. 
 
O
Oedana                                  
 
maakt deel uit van de Khoeddakanikaya, bevat 80 oedana’s, 
 
plechtige uitlatingen van de Boeddha, verdeeld over acht 
 
agga’s of hoofdstukken. 
 
Oepadana                              
 
de negende geleding of schakel in de keten van het oorzakelijk 
 
ontstaan: het aangrijpen van het zinnelijke ( als de ‘brandstof’ 
 
voor de begeerte. 
 
Oepakkilesasoetta                
 
het 128e soetta van de Majjhimanikaya, het verhaal hoe 
 
Boeddha tracht een geschil van de Kosambi monniken te 
 
beslechten en zijn gesprek met de drie monniken over de 
 
juiste wijze van mediteren. 
 
Oepanisjaden                        
 
Sanskriet voor het eerbiedig (oepa) neerzitten (nisjad) bij een 
 
leraar. Zij omvatten veertien oudere en vele tientallen jongeren 
 
geschriften uit de Indische wijsgerige literatuur. 
 
Oepanisjad                            
 
de Oepanisjad van het grote (brhad) woud (aranyaka), de eerste 
 
tekst der Indische wijsgerige literatuur waarin de leer der 
 
wedergeboorten als een duidelijk systeem wordt uiteengezet. 
 
P
Paccaya                                 
 
de oorzakelijke relatie, het ‘teruggaan’op iets anders. Verg. 
 
pratityasamoetpada, de twaalfvoudige formule van het oorzakelijke ontstaan. 
 
Padhana                                 
 
de volhardende inspanning ( bij de meditatie). 
Pagode                                   
 
( Birmees: zaydi; Pali: cetiya; Nepalees: chaitya; Thais: cedi of 
 
Chedi; Singalees: dagoba) relikwieënschrijn met stoepa en ringvormige terassen. 
 
In Burma wordt met de westerse uitdrukking’pagode’het gehele tempelcomplex 
 
bedoeld. In Vietnam: tempelgebouw van het mahayana-boeddhisme, meestal 
 
verdiepingen met telkens een eigen luifel. 
 
Pali                                         
 
letterlijk (heilige) tekst, Oudmiddelindische taal waarin een 
 
deel van de canonieke en niet-canonieke geschriften van het Hinayana 
 
(het boeddhisme van het kleine, mindere pad) geschreven is. 
 
Tot de belangrijkste werken behoren de canonieke boeken Tipitaka. 
 
Pallanka                                 
 
(Pali; in het sanskriet; pary-anka) de zittende lichaamshouding 
 
met gekruiste benen. 
 
Panna                                     
 
inzicht. 
 
Paranirmitavasjavartin         
 
een klasse van goden. 
 
Paranirvana                           
 
het afleggen van de sterfelijke resten, aan het einde van zijn 
 
laatste existentie, van diegene die het nirvana heeft bereikt, het ingaan 
 
tot het volledige nirvana, het bereiken van de ‘volkomen uitblussing’. 
 
Paryanka                               
 
het Sanskrietwoord voor pallanka. 
 
Petaloka                                
 
het rijk der schaduwen, te vergelijken met het vagevuur. 
 
Phassa                                               
 
(Pali; Sanskriet: sparsa) de zesde geleding of schakel in de 
 
twaalfvoudige formule van de keten van het oorzakelijk ontstaan. 
 
Poeroesja                               
 
het geestelijk wezen, oerbeeld, van de ziel. 
 
Potthapadasoetta                  
 
de negende soetta van de Dighanikaya; een discussie met de 
 
asceet Potthapada overvragen met betrekking tot de ziel, die Boeddha 
 
weigert te beantwoorden, omdat zij niet tot de verlichting en het virvana leiden. 
 
Prajapati                                
 
in de Vedische geschriften de ‘Heer van de schepselen’ en 
 
schepper der wereld, als een persoonlijke scheppergod; in de Brahmana’s 
 
hoogste godheid, met de hoogste en meest algemene categorieën gelijkgesteld. 
 
Prana                                     
 
adem. 
 
Pranayama                            
 
de regeling (yama = bedwang) van de ademhaling (prana), de 
 
vierde van de acht geledingen van de praktijk van de yoga. 
 
Pratityasamoetpada              
 
de twaalfvoudige formule van het oorzakelijk ontstaan. 
 
De naman van de twaalf geledingen of schakels luiden resp. in het pali en Sanskriet: 
 
1 avijjalavidya, de dwaling; 
 
2.sankhara/samskara, de vormende krachten in het onderbewustzijn; 
 
3.vinnana/vijnana, bewustzijn; 
 
4.namaroepa/idem, naam en vorm; 
 
5.salayatana/sadayatana, de zinnen; 
 
6.phassa/sparsa, aanraking, beroering ; 
 
7.vedana/idem, gevoel; 
 
8.tanha/trisjna, zinnelijke begeerte; 
 
9.oepandana/idem, het aangrijpen van het zinnelijke; 
 
10.bhava/idem, zijn; 
 
11.jatti/idem, geboorte;jaramarana enzovoort, ouderdom en dood, kommer 
 
en weeklagen, lijden, droefgeestigheid en vertwijfeling. 
 
Pratyahara                             
 
het terugtrekken der zinnen van de objecten, wat moet leiden 
 
tot volledige beheersing van de organen, de vijfde van de acht geledingen van 
 
de praktijk van yoga. 
 
Phravet                                  
 
een van de laatste reïncarnaties van Gautama. 
 
Prang                                     
 
(Sanskriet: pra-anga) stoepa in Khmerstijl in de vorm van een 
 
maïskolf. 
 
Prasat 
 
torenheiligdom. 
Puxian 
 
bodhisattva die in het Sanskriet Samanthabhadra, ‘hij die geluk 
 
brengt’, wordt genoemd. Zijn attributen zijn de olifant als rijdier en een flesje, 
 
een lotusbloem en een zonneschijf. 
 
Pyathat 
 
toren met vijf of zeven daken, door de Burmezen ‘het centrum 
 
van het universum’ genoemd. 
 
R
Raja 
 
koning. 
 
Rakassa 
 
demonen. 
 
Rama 
 
de prins en held uit het Indiase epos Ramayana. 
 
Ramakien 
 
de Thaise versie van het Ramayana-epos. 
 
Ramayana 
 
klassiek Indiaas epos. Beschreven wordt het verhaal van prins 
 
Rama die op zoek is naar zijn door demon Ravana ontvoerde 
 
echtgenote en naar zijn koninkrijk. 
 
Rasa 
 
gevoelens. 
 
Rigveda 
 
’de Veda der strofen’’, de eerste en belangrijkste der vier 
 
Oudindische veda’s, een verzameling van hymnen, vooral 
 
aanroepingen tot de goden. Belangrijk zowel als het oudste 
 
document der Indogermanen als om zijn taalkundige en 
 
godsdiensthistorische waarde. 
 
Risji’s 
 
de zieners die in de voortijd de vedische hymnen zouden 
 
hebben geschouwd. 
 
Roepa 
 
stoffelijke zichtbare vorm, de lichamelijke verschijning, één 
 
van de vijf skanda’s. 
 
Roepadhatoe 
 
de roepasfeer. 
 
Roepi 
 
gevormd. 
 
Ryotei 
 
huizen van de geisha’s. 
 
S
Saddha                                   
 
geloof, als voorstadium van de boeddhistische norm, het ‘pad’. 
 
Saddharmapoendarika          
 
‘De lotus van de waarachtige norm’(of ‘van de goede wet’), 
 
de beroemdste en literair meest waardevolle leerstellige tekst van 
 
het mahayana. 
 
Samadhi                                 
 
meditatie, het tweede hoofdstuk van de boeddhistische ‘norm’ 
 
de tweede trede van het ‘pad’. 
 
Samannaphalasoetta 
 
‘De vruchten van het beoefenen van de ascese’. De tweede 
 
soetra van de Dighanikaya. 
 
Samapatti                              
 
het verkrijgen van een volmaaktheid, als een trede van 
 
meditatie. 
 
Samkhya                                
 
het oudste Indische wijsgerigwereldbeschouwelijke stelsel, dat 
 
een consequent dualisme leert van twee grootheden: een 
 
onbewuste, maar werkzame oermaterie, en een oneindige 
 
menigvuldigheid van individuele, niet werkzame zielen. 
 
Samma                                   
 
(Pali; Sanskriet: samyak): juist, werkelijk, waar. Hangt samen 
 
met het Latijnse ‘summum’. 
 
Sammaditthi                          
 
de juiste geloofsopvatting. 
 
Sammananam                        
 
het juiste inzicht. 
 
Sammasamadhi                     
 
de juiste verdieping of meditatie. 
 
Sammasati                             
 
de juiste bezinning, de zevende trede van het achtvoudige 
 
pad. 
 
Sammavimoetti                     
 
de juiste bevrijding. 
 
Samsara                                 
 
‘het medestromen in de stroom van het wereldgebeuren’: de 
 
kringloop der wedergeboorten, de antithese van nirvana. 
 
Samskara                              
 
Sanskriet voor het Pali sankhara. 
 
Samyoettanikaya                  
 
de derde van de vijf verzamelingen van onderrichtingen in het 
 
Soettapitaka de leerstellingen zijn hier onder vier hoofden 
 
geordend in 56 groepen. 
 
Sangha                                   
 
de boeddhistische monnikengemeenschap; de ware weg tot het 
 
nirvana is alleen toegankelijk voor hen, die besluiten lid te worden 
 
van deze orde der monniken. 
 
Sankhara                               
 
de in de diepten van de onderbewuste heersende krachten 
 
van de ziel, die inwerken op de ontwikkeling van het lichamelijke: 
 
de vormende krachten in het onderbewustzijn, een van de vijf skandha’s. 
 
Sanna                                     
 
waarnemingsbewustzijn, één van de vijf skandha’s. 
 
Sanskriet                               
 
letterlijk: ‘met het oog op hogere doeleinden welgevormd, 
 
geschikt en gewijd’. Was de klassieke taal van de Indo-arische 
 
bewoners van het Voorindische schiereiland en van hen die hun 
 
cultuur hebben aangenomen. 
 
Sattva                                    
 
de loutering der ziel. 
 
Shakyamuni                           
 
titel van de historische Boeddha. 
 
Shiva                                      
 
‘de goedgunstige’. Een van de goden van de Indiase drie- 
 
eenheid. Shiva is vernietiger en tegelijkertijd schepper, 
 
overeenkomstig het cyclische tijdsverloop van de Indiase religie. 
 
Sila                                         
 
het juiste ethische gedrag, het eerste hoofdstuk van de 
 
Boeddhistische norm, de eerste trede van het ‘pad’. 
 
Sim                                         
 
Hoofdheiligdom en hal voor priesterwijdingen in een Lao- 
 
Tempelcomplex. Aan monniken voorbehouden plaats. 
 
Singha’s                                 
 
leeuwen          
 
Skandha’s                              
 
de vijf ‘bundels’van elementen of attributen, de vijf 
 
componenten waarin het ‘zelf’, de (pseudo)persoon door het 
 
boeddhisme wordt geleed: roepa(zichtbare vorm of lichaam0; 
 
vedana (het gevoelen); sanna (waarnemingsbewustzijn, 
 
de concepties en percepties); sankhara ( de vormende krachten 
 
in het onderbewustzijn); vinnana (het bewustzijn). 
 
Soettra                                   
 
oorspronkelijke betekenis: draad, snoer. Didactische traktaten 
 
in een beknopte, goed te memoreren prozastijl. In de boeddhistische 
 
literatuur leerredenen en dogmatische uiteenzettingen, vaak in 
 
dialoogvorm. 
 
Soetta                                    
 
Middelindisch voor soettra; in de canonieke literatuur van de 
 
Boeddhisten meer dan algemeen zelfstandige, los aaneengeregen 
 
leerstellige teksten. 
 
Soettapitaka                          
 
‘korf van de (leerstellige) teksten’, de tweede van de drie 
 
‘korven’ van de boeddhistische Palicanon (‘Tipitaka’). De meeste 
 
van deze teksten brengen het relaas van gesprekken die de Boeddha 
 
(of één van zijn leerlingen) voerde met personen die zij ontmoetten. 
 
Stéle                                       
 
van een inscriptie of reliëf voorziene vrijstaande plaat of 
 
(graf) zuil. 
 Stoepa                                               
 
 in eerste instantie een halfronde grafheuvel waarin relieken 
 
 van boeddha werden bewaard. Later bouwwerk met monumentaal 
 
 en votiefkarakter. Bouwwijze en benaming verschillen per land. 
 
 Sutra’s 
 
 boeddhistische onderwijsgeschriften. 
 
T
Tanha 
 
(Pali; Sanskriet: trisjna) eigenlijk ‘dorst’, zinnelijke begeerte, 
 
de achtste schakel in de keten van het oorzakelijk ontstaan. 
 
Tapas 
 
de (uiterlijke) ascese, eigenlijk ‘branden, gloed’, het ontsteken 
 
van een (mystiek, innerlijk) vuur. 
 
Tarka 
 
het bespiegelde verstand. 
 
Tathagata 
 
‘de aldus gekomene’, ‘de aldus gegane’, een die zo is gegaan, 
 
dat wil zeggen die de weg van de boeddha ook werkelijk is gegaan, 
 
een van de zeer veel gebruikte titels van de boeddha. 
 
Tevijjasoetta 
 
het dertiende soetta van de Dighanikaya, over de ijdelheid van 
 
het kennen van de drie Veda’s voor het bereiden van de sfeer van 
 
de Brahmagoden. 
 
That 
 
een variant van de stoepa in Laos en bepaalde streken van 
 
Thailand. 
 
Theragatha en Therigatha 
 
de liederen van de monniken en van de nonnen, opgenomen in 
 
de Khoeddakanikaya. 
 
Theravada 
 
oorspronkelijk boeddhisme. Biedt alleen de monniken het pad 
 
naar verlossing. De leken moeten zich in verschillende levens bewijzen 
 
Thong 
 
moerbeiboom, ook boboom of boeddhaboom genoemd. 
 
Tipitaka 
 
Pali naam van de boeddhistische canon, in het Sanskriet 
 
Tripitaka ‘de Drie Korven’. De afzonderlijke korven, dat wil zeggen 
 
verzamelingen van teksten heten het Vinayapitaka, het Soettapitaka  
 
en het Abhidhammapitaka. 
 
Trimurti 
 
de drievoudige vorm. De Indiase drie-eenheid Vishnu, Shiva 
 
en Brahma. 
 
Trisjna 
 
dorst, zinnelijke begeerte. 
 
V
Vagga’s 
 
hoofden of reeksen, waaronder in de boeddhistische 
 
geschriften de soetta’s worden gerangschikt. 
 
Vairocana 
 
oerboeddha. 
 
Vajra 
 
donderbeitel, Indra’s wapen.    
 
Vajrapani 
 
één van de vier Lokapala’s, die de donderbeitel hanteert. 
 
Vaisali 
 
één van de steden, waar de Boeddha zich bij voorkeur ophield, 
 
het huidige Besarh in het district Muzaffarpur, in noordelijk Bihar. 
 
Vardhamana 
 
bijgenaamd Mahavira (grote held) of Jina (overwinnaar), de 
 
stichter, of liever de hervormer van het jainisme. Gestorven ca. 477 
 
voor Chr. Hij geldt als de laatste der 42 tirthankara’s, de deels 
 
mythische, godsdienstige profeten van de jaina’s. 

Veda 
 
Sanskriet voor ‘kennis’, door de zieners van de oertijd 
 
geschouwd en overgeleverd. Het oudste deel van de Indische 
 
letterkunde en grondslag van het religieuswijsgerig denken van 
 
de Indiërs. In taal en inhoud zich onderscheidend van de latere 
 
Sanskrietliteratuur. In engere zin de ‘drievoudige kennis’, namelijk 
 
de Rigveda (prijsliederen aan de goden), de Samaveda  
 
(rituele gezangteksten) en de Yajoerveda (offerspreuken), 
 
waarbij later ook de Atharvaveda werd gevoegd. 
 
Vedana 
 
het gevoelen, de tweede van de vijf skandha’s, de ‘bundels’ of 
 
componenten, waarin het boeddhisme het ‘zelf’ ontleedt. 
 
Vedanta 
 
(Sanskriet, ‘voltooiing van de Veda’) wijsgerig- 
 
wereldbeschouwelijk systeem, dat uiteindelijk is gericht op de 
 
verlossing uit de wedergeboorten. 
 
Vibhavatanha 
 
het verlangen naar het Niets, voortkomend uit een afkeer van 
 
het bestaan. 
 
Vimamsa 
 
‘beeldend scheppen, een van de vier elementen (iddhi) die 
 
ontwikkeld moeten worden om de bovenzinnelijke volkomenheid 
 
te bereiken. 
 
Vimoetti 
 
bevrijding, het vierde (laatste) hoofdstuk van de boeddhistische 
 
‘norm’, de vierde trede van het ‘pad’. 
 
Vinayapitaka 
 
‘Korf van de discipline’, de eerste van de drie korven in de 
 
Boeddhistische Palicanon 
 
Vinnana 
 
het bewustzijn, de laatste van de vijf skandha’s, ‘bundels’ of 
 
elementen, waarin het boeddhisme het ‘zelf’ ontleedt. 
 
Vipasyin-Boeddha 
 
uit de (kosmische) voortijd 
 
Viriyam 
 
énergie’, één van de vier elementen (iddhi), die ontwikkelt 
 
moeten worden als voorwaarde om de bovenzinnelijke 
 
volkomenheid te bereiken. 
 
Vriji 
 
naam van een staat of clanfederatie in het noordelijke deel van 
 
de huidige staat Bihar. 
 
W
Wat 
 
(Thais; Sanskriet: vat) boeddhistisch kloostercomplex. 
 
Wenshu 
 
bodhisattva van de wijsheid, in het Sanskriet Mansjuri 
 
genoemd. Hij wordt vaak rijdend op een tijger afgebeeld. 
 
Wiel van de leer 
 
één van de acht boeddhistische emblemata; heilig wiel, wiel 
 
van de leer, vermorzelt het bijgeloof, symbool van de 
gepersonifieerde boeddha. 
 
Z
Zen 
 
meditatie. Richting van het boeddhisme die door concentratie 
 
en zelfoverwinning de eenwording met Boeddha probeert te realiseren.

